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Mittagsempfehlung KW 03
Tagesempfehlung 1 € 7,80 Tagesempfehlung 2 € 8,90
|mit Tagessuppe + € 1,80] |mit Tagessuppe + € 1,80]
Montag |[12.01.|
Rindsuppe mit Leberknddel |AcFL|
Spaghetti mit Melanzani- Kaiserschnitzel
Tomatensauce und Feta mit Kapern-Senfsauce und Reis
|ACGLM| |GML|

Dienstag |13.01.|
Brokkolicremesuppe |ACEFGHLNP|

Gerdostete Knédel Selchschopf
mit Ei und Blattsalat mit Kartoffel-Klrbispliree
|ACGLM| ILP|

Mittwoch |14.01.|
Klare Gemusesuppe |FL|

Linsen-Gemiisecurry Schweinsschnitzel
mit Quinoa mit Pommes
|LF| |ACGM|

Donnerstag |15.01.|
Rote-Riibencremesuppe |ACEFGHLNP|

Gebackener Weinkadse Paprikarahmgeschnetzeltes
mit Reis und Preiselbeeren vom Huhn mit Spiralen
|ACGM| |ACGFL|

Freitag [16.01.|
Hihnersuppe mit Nudeln und Gemuse |ACFGL|

Gebratener Seehecht Gebackener Seehecht
mit Schwarzwurzelrisotto mit Petersilienkartoffeln
und Krauterbutter und Sauce Tartare
|ACDFGL| |ACDGM|

Gesunde Wochenempfehlung € 8,90 Wochenempfehlung € 10,20

Hithnergulasch Schweinsfilet
mit Buchweizenspatzle |CGFL| mit Pfeffersauce,
Gemise und Kroketten
VEGAN: Gemiisegulasch |ACFGL|

Preise inklusive aller gesetzlichen Steuern und Abgaben. Anderungen, Druck-und Satzfehler vorbehalten.
Die Kennzeichung der 14 Hauptallergene erfolgt entsprechend den gesetzlichen
Vorschriften auf der Mittagsempfehlung. Es gibt dariiber hinaus noch andere Stoffe die
Unvertraglichkeiten auslosen kénnen.



