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Mittagsempfehlung KW 34

Tagesempfehlung 1 € 7,80 Tagesempfehlung 2 € 8,90
|mit Tagessuppe + € 1,80] |mit Tagessuppe + € 1,80]

Montag |18.08.|
Kartoffelcremesuppe |ACEFGHLNP|

Karfiol-Kichererbsenpfanne Ziiricher Geschnetzeltes

mit Salzkartoffeln und Dip von der Pute mit Hornchen
IGM| |ACGLO|

Dienstag |19.08.|
Rindsuppe mit Backerbsen und Gemiuise |ACGL|

Linsen-Siisskartoffelcurry Blunzengrostl
mit Basmatireis mit Krautsalat
|GLO| |ACGLM|
Mittwoch |20.08.|
Knoblauchcremesuppe |ACEFGHLNP|

Geschmortes Gemiise Gebackenes Hiihnerschnitzel
mit Polenta und Feta mit Petersilienkartoffeln
IGLM] |ACGM

Donnerstag |21.08.|
Klare Gemisesuppe mit Nudeln |AcGL|

Kasespatzle Spareribs
mit Blattsalat mit Wedges und Dip
|ACGLM| |ACEFGL|

Freitag |22.08.|
Gemiisecremesuppe |ACEFGHLNP|

Gebratener Seehecht Gebackener Seehecht
mit Orangen-Kokossauce mit Reis
und Reis und Remouladensasuce
|ADL| |ACDGM|

Gesunde Wochenempfehlung € 8,90 Wochenempfehlung € 10,20

Blattsalat mit Hiihnerstreifen |GM| Zwiebelfleisch
mit Wassermelone, Feta, Tomaten, vom Rind
Kichererbsen und Jungzwiebeln mit Spatzle
|ACOGL|

VEGAN: mit Tofu |[FGPM|

Preise inklusive aller gesetzlichen Steuern und Abgaben. Anderungen, Druck-und Satzfehler vorbehalten.

Die Kennzeichung der 14 Hauptallergene erfolgt entsprechend den gesetzlichen
Vorschriften auf der Mittagsempfehlung. Es gibt dariiber hinaus noch andere Stoffe die
Unvertraglichkeiten auslosen kénnen.



